
TRAFICUL DE COPII ÎNCEPE MAI APROAPE DECÂT 
CREZI

SIGURANȚA COPIILOR ÎNCEPE CU NOI



DE CE VORBIM DESPRE TRAFICUL DE COPII?

>50%
Victime sunt

minori

90%
Exploatare are loc

în România

#2
România în lume la

găzduirea materialelor cu abuz 
sexual asupra copiilor

Sursa: ANITP 2024, inhope 2025 | FONPC – Child Protection Compact



CE ESTE TRAFICUL DE COPII?

Conform art. 211 Cod Penal:

Recrutarea, transportarea, transferarea, adăpostirea sau primirea unui minor în scopul exploatării.

NU este necesară constrângerea Consimțământ ?

Simpla acțiune + scopul exploatării = 
posibil trafic.

Acțiunea + scopul = trafic

Nu este nevoie de violență vizibilă 
pentru ca o situație să fie calificată 
drept trafic.

Chiar dacă minorul pare că a 
acceptat, legea nu recunoaște 
consimțământul.



DATE RECENTE – ROMÂNIA 2024

333
din 610 victime sunt minori

(peste 50%)

~9 din 10 dintre victimele minore sunt fete 
(exploatare sexuală)

75% din totalul victimelor au fost exploatate 
sexual

90% dintre minorii identificați au fost 
exploatați în România, nu în străinătate

Cele mai frecvente forme de exploatare:

44%
materiale care conțin abuz sexual 

asupra minorilor
(abuz online)

40%
exploatare

sexuală

muncă forțată
& cerșetorie

infracțiuni
forțate

Sursa: Raport ANITP 2024



CINE ESTE MAI VULNERABIL?

Oricine poate fi victimă, dar anumiți copii sunt mai expuși:

Copii din mediul rural sau din familii cu dificultăți 
financiare

Copii cu părinți plecați la muncă în străinătate

Copii aflați în sistemul de protecție specială 
(centre, plasament)

Copii care abandonează școala

Copii neglijați emoțional, fără persoane de 
încredere

Adolescenți care caută acceptare și relații 
romantice

Recrutarea se face cel mai des de persoane CUNOSCUTE: cunoștințe, parteneri romantici, 
prieteni sau chiar rude!



CUM SE FACE RECRUTAREA?

38%
Contact direct

Abordare față în față în comunitate sau 
prin rude

26%
Internet & rețele sociale

Recrutare prin Facebook, TikTok, Instagram, 
Discord

14%
Metoda "loverboy"

Traficanții simulează o relație romantică 
pentru a controla victima

Alte metode

Promisiuni de muncă, oferte false, prieteni 
comuni

Loverboy: traficanții se prefac îndrăgostiți, promit o viață mai bună, creează dependență emoțională – victima 
nu mai cere ajutor din teamă sau din cauza dependenței afective și/sau financiare față de agresor



TRAFICUL ONLINE DE MINORI

1

Stabilire relație

Catfishing, identitate 
falsă

2

Câștigarea 
încrederii

Promisiuni, cadouri 
virtuale

3

Izolarea 
copilului

Separare de 
familie/prieteni

4

Solicitare 
imagini intime

Grooming, presiune 
emoțională

5

Șantaj 
(Sextortion)

Amenințări cu 
publicarea

6

Exploatare

Control total, trafic

Platforme de risc:

TikTok  •  Discord  •  Roblox  •  Instagram  •  WhatsApp  •  aplicații de chat & gaming



SEMNALE DE ALARMĂ – CE OBSERVĂ PROFESORII

Schimbări bruște de comportament sau retragere 
socială

Secretomanie online, ascunde conversațiile, telefon 
tot timpul

Absențe frecvente și neexplicate de la ore
Relații ascunse cu persoane mai mari (parteneri 
necunoscuți)

Cadouri inexplicabile: telefon, haine, bani fără sursă 
clară

Teamă, anxietate, evitarea unor subiecte sau 
persoane

Activitate online intensă, mai ales noaptea
Fotografii sexualizate sau schimbare de aspect 
vestimentar

Un copil care nu pare o victimă NU înseamnă că este în siguranță!



DE CE NU CER COPIII AJUTOR?

FRICĂ

• Amenințări directe față 
de copil sau familie

• "Nimeni nu te va crede"

• Teama de a fi separat de 
familie

• Frica de poliție sau 
consecințe legale

TRAUMĂ PSIHOLOGICĂ

• Stare de alertă / teamă 
permanentă

• Dependență emoțională 
față de agresor

• Copilul îl apără sau îl 
idealizează

• Nu recunoaște situația ca 
abuz

RUȘINE & STIGMAT

• "E vina mea"

• Șantaj cu imagini intime

• "Nu mai pot spune 
nimănui"

• Sentimente de vinovăție, 
rușine, expunere și 
compromitere

MANIPULARE EMOȚIONALĂ

• Traficanții NU folosesc 
întotdeauna violența 
vizibilă

• Promisiuni, afecțiune 
aparentă, cadouri

• Relații romantice false, 
presiune emoțională

• "Masca" abuzatorului e 
de prieten/ iubit/ 
persoană de încredere/ 
sprijin financiar

Chiar dacă copilul refuză să coopereze, profesioniștii au OBLIGAȚIA de a sesiza! Consimțământul copilului este 
juridic nerelevant în cazul traficului de minori.



CE FACE PROFESORUL – 5 PAȘI

1
OBSERVĂ indicatorii

Absențe, relații suspecte, cadouri, retragere socială, secretomanie, schimbări comportamentale bruște

2
DISCUTĂ în siguranță
Fără presiune, fără interogatoriu, fără a confrunta agresorul

3
INFORMEAZĂ conducerea
Directorul activează procedura instituțională

4
SESIZEAZĂ instituțiile
DGASPC, Poliție, ANITP – chiar și pe baza unei suspiciuni

5
DOCUMENTEAZĂ observațiile
Comportamente, declarații spontane – NU colectezi probe!



CUM TE RAPORTEZI LA COPILUL VICTIMĂ?

CE FACE profesorul

Ascultă fără a judeca

Rămâne calm și empatic

Oferă spațiu sigur, fără presiune, respectând 
ritmul copilului

Explică simplu ce urmează

Păstrează confidențialitatea

Notează informațiile importante

Sesizează DGASPC / 119

CE NU FACE profesorul

Nu face anchetă sau interogatoriu

Nu pune întrebări acuzatoare

Nu confruntă posibilul agresor

Nu face promisiuni nerealiste

Nu expune copilul în fața altora

Nu colectează probe

Nu stabilește vinovăția

"Nu este vina ta."  |  "Ești important."  |  "Vreau să te ajut să fii în siguranță."  |  "Nu trebuie să treci singur prin asta."



UNDE SESIZEZI – INSTITUȚII CHEIE

119
Telefonul Copilului

Numărul național pentru orice situație de 
abuz, exploatare sau trafic de minori. 
APELEAZĂ IMEDIAT.

DGASPC

Direcția de Protecție a Copilului

Evaluare, intervenție urgentă, consiliere, 
protecție temporară. Profesorii pot sesiza 
direct.

ANITP

Agenția Națională Antitrafic

Coordonează MNIR, monitorizează victimele, 
colaborează cu poliția și ONG-urile.

POLIȚIA

Direcția DCCO

Identifică victimele, investighează cazurile, 
anunță ANITP, colaborează cu DGASPC.

Sesizarea poate fi făcută chiar și pe baza unei suspiciuni. Nu este necesară confirmarea. Rolul tău este să 
semnalezi, nu să investighezi!



CE SPUNEM ELEVILOR DESPRE SIGURANȚA ONLINE

NU TRIMITE

Fotografii intime

Date personale

Locația ta

NU ACCEPTA

Întâlniri offline cu 
necunoscuți

Bani sau cadouri

Cereri intime online

SPUNE UNUI ADULT DACĂ

Cineva cere imagini

Cineva amenință

Cineva cere secret

Adolescenții caută prietenie, acceptare și relații – traficanții exploatează exact aceste nevoi emoționale 
normale.

Catfishing, grooming, sextortion sunt metode prin care manipulează și controlează victimele online.

Discutați deschis cu elevii despre siguranța online! Verificați setările de confidențialitate ale aplicațiilor.

119 – Telefonul Copilului 



PRINCIPIUL INTERESULUI SUPERIOR AL COPILULUI

Orice intervenție trebuie să respecte interesul superior al copilului.
Acesta este principiu OBLIGATORIU în toate procedurile.

Siguranță fizică

Protejarea corpului copilului față de 
orice formă de violență sau exploatare

Siguranță emoțională

Relații sigure, fără frică, fără rușine, fără 
presiune psihologică

Acces la educație

Continuarea parcursului școlar, fără 
excludere sau abandon forțat

Protecție față de exploatare

Nimeni nu poate consimți exploatarea 
unui copil – nici copilul însuși

Respectarea opiniei copilului

Copilul este ascultat, dar opinia sa nu 
anulează obligația de a sesiza

Chiar dacă copilul refuză ajutorul – sesizarea rămâne OBLIGATORIE. Consimțământul copilului este juridic 
nerelevant în caz de trafic.



CE ESTE TRAUMA ȘI CUM SE VEDE LA ȘCOALĂ?

Trauma nu e doar un eveniment grav din trecut.
Trauma este efectul profund lăsat asupra corpului, 
emoțiilor, gândirii și comportamentului copilului. Un 
copil traumatizat nu reacționează ca unul care se 
simte în siguranță.

Întrebarea corectă NU este:

Ce este în neregulă cu acest copil?

CI: Ce i s-a întâmplat acestui copil?

Cum poate trauma să se vadă la școală:

Scădere bruscă a atenției și rezultatelor Izbucniri de furie sau agitație nejustificată

Absențe repetate, somnolență, oboseală Reacții intense la ton ridicat, atingere sau autoritate

Anxietate sau evitare socială Hipervigilență – copilul pare mereu în alertă

Dificultăți de concentrare Retragere emoțională, apatie, 'amorțeală' afectivă

Un copil traumatizat în modul de supraviețuire nu poate învăța normal. Are nevoie de un adult calm și previzibil – nu de mustrare.



ABORDAREA CENTRATĂ PE VICTIMĂ & SENSIBILĂ LA TRAUMĂ

Înainte de orice procedură, punem în centru copilul – drepturile lui, siguranța lui, ritmul lui.

1
Siguranța este prioritatea

Ton calm, spațiu liniștit, fără presiune, fără expunere în 
fața altora.

2
Nu judecăm și nu învinovățim

Evitați: “De ce ai acceptat?” sau “De ce nu ai spus mai 
devreme?” – cresc rușinea și blochează dezvăluirea.

3
Ascultăm mai mult decât întrebăm

Profesorul nu anchetează. Rolul său e să asculte, să 
observe și să sesizeze.

4
Respectăm ritmul copilului

Unii copii au nevoie de timp, pauze sau tăcere. Graba 
poate retraumatiza.

5
Explicăm simplu și sincer

Copilul trebuie să înțeleagă ce urmează și cine îl poate 
ajuta. Claritatea reduce anxietatea.

6
Păstrăm confidențialitatea

Informațiile nu se discută cu persoane care nu au rol în 
soluționarea cazului.

Profesorul NU devine psiholog sau investigator. Devine un adult sigur, atent și responsabil.



COMUNICAREA CU VICTIMA MINORĂ

Reacții posibile ale copilului traumatizat:

• Tace sau neagă totul

• Spune lucrurile fragmentat, schimbă varianta

• Pare că îl apără pe agresor

• Minimalizează ce i s-a întâmplat

• Râde nepotrivit sau devine agitat

• Fuge de discuții sau devine retras

Toate acestea pot fi reacții la traumă – NU semne de rea-
voință!

Mesaje pe care copilul trebuie să le primească:

Îți mulțumesc că ai vorbit cu mine.

Nu este vina ta.

Ești important.

Vreau să te ajut să fii în siguranță.

Nu trebuie să treci singur prin asta.

Cum retraumatizăm (DE EVITAT):

Presăm copilul să spună detalii

Îl contrazicem sau minimalizăm trăirile

Ridicăm tonul sau îl expunem în fața colegilor

Luăm decizii fără să-i explicăm nimic

Uneori felul în care adultul stă lângă copil este la fel de important ca orice procedură.



ANALIZĂ DE NEVOI

Gândiți-vă la elevii dvs. din ultimii 2-3 ani. Care dintre situațiile de mai jos ați 
întâlnit cel mai des în școala și comunitatea dvs.?

Care dintre acestea vi se pare cel mai greu de abordat? De ce?

1
Copii cu părinți plecați la 
muncă în str. — lăsați în grija 
bunicilor sau singuri

2
Abandon școlar sau 
absențe frecvente 
nejustificate

3 Copii care lucrează în loc să 
vină la școală

4
Schimbări bruște de 
comportament sau anturaj 
nou, necunoscut

5 Copii cu bunuri sau bani 
fără explicație clară

6 Familii în sărăcie extremă 
fără acces la servicii sociale



Cartografierea resurselor

Când aveți un/o elev/ă care vă îngrijorează, la cine vă adresați concret? Există în 
comunitatea dvs. persoane sau servicii la care puteți apela și care 
funcționează?

Dintre toate astea — ce funcționează bine și ce nu funcționează?

CE FUNCȚIONEAZĂ CE NU FUNCȚIONEAZĂ / LIPSEȘTE



COLABORAREA INTERINSTITUȚIONALĂ

Când ați sesizat sau ați vrut să sesizați un caz, cum a funcționat colaborarea cu 
alte instituții — DGASPC, poliție, asistent social, medic de familie?

Ce a mers bine? Ce a blocat procesul? Cât timp a durat răspunsul?

Dacă ar fi să construiți o echipă ideală pentru a proteja un copil din comunitatea 
dvs. — cine ar trebui să fie în ea?

Există vreun actor important care acum lipsește sau nu e suficient implicat?



BARIERELE ȘI NEVOILE DE SPRIJIN

Gândindu-vă la un caz concret în care ați vrut să interveniți dar ați ezitat sau ați 
întâmpinat dificultăți — ce v-a oprit?

Nu ne interesează cazul în sine, ci ce anume a făcut intervenția dificilă.

Dacă proiectul nostru ar putea face un singur lucru în școala sau comunitatea 
dvs. care să vă ajute să protejați mai bine copiii vulnerabili — care ar fi?



DISPONIBILITATEA DE IMPLICARE ÎN PLANUL DE ACȚIUNE



CE ACȚIUNI POT LUA ÎN COMUNITATE?

Acțiuni pe care le pot face profesorii după discuție

Sesiuni de informare

Cu elevii și/sau părinții despre 
riscuri, semne de alarmă și cum 
să se protejeze

Raportare cazuri TIP

Raportarea suspiciunilor de trafic 
sau exploatare către DGASPC / 
119

Sesiuni educaționale

Informații despre siguranța 
online, grooming, sextortion –
pentru elevi

Postare online / articol

Articol sau postare pe contul 
școlii despre prevenirea traficului 
de minori

Semnare / inițiere petiție

Petiție anti-trafic – online sau 
offline

Parteneriat cu un ONG

Colaborare cu un ONG local din 
domeniul protecției copilului

Grup de suport comunitar

Rețea de voluntari care 
monitorizează și sprijină familiile 
vulnerabile

Evaluare nevoi instituție

Lista problemelor TIP din școală și 
soluțiile posibile (document 
simplu)

Resurse eLiberare: https://eliberare.com/resurse-pentru-parinti/

https://eliberare.com/resurse-pentru-parinti/


Chestionar feedback & analiză de nevoi

,,Parteneriatul Cadru privind Protecția Copilului US-România/ Child Protection 

Compact (CPC) Partnership

Acțiuni integrate pentru protecția copiilor și combaterea traficului de minori”.



Observi schimbări de comportament → semnalezi

Nu confirmi traficul → asta e treaba specialiștilor

Sesizezi chiar și pe baza unei suspiciuni

Ești un adult sigur, calm, de încredere – asta contează

office@fonpc.ro   |   www.fonpc.ro

Material realizat de FONPC în cadrul proiectului Parteneriatul Cadru privind Protecția Copilului – Child Protection Compact (CPC).



,,Parteneriatul Cadru privind Protecția Copilului (CPC) își propune îmbunătățirea coordonării dintre guvern, societatea civilă, 
sectorul privat și părțile interesate din comunitate, pentru a reduce riscurile și vulnerabilitățile care duc la traficul de copii și
pentru a oferi servicii integrate centrate pe victime, adaptate copiilor și bazate pe înțelegerea traumei, punând accent pe 

evitarea revictimizării și retraumatizării minorilor afectați.

Programul, implementat în perioada 2024-2029 și condus de către World Vision România, este finanțat cu sprijin din partea
Departamentului de Stat al SUA, Biroul pentru Monitorizarea și Combaterea Traficului de Persoane.”

Acest material a fost finanțat printr-un grant acordat de Departamentul de Stat al Statelor Unite. Opiniile, constatările și
concluziile exprimate aparțin autorului/autorilor și nu reflectă în mod necesar poziția oficială a Departamentului de Stat al 

Statelor Unite
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